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Mes a mes un resumen de las noticias mas relevantes del INS

1.5%

es decir 989

casos de dengue
notificados en Colombia
corresponden a Dengue
Grave.

4,34 casos

[ ]
por cada 100 mil
habitantes es la tasa de incidencia
mMas actualizada para covid-19 en
el pais desde que se declaro el fin
de la pandemia por covid-19.

es la cifra
acumulada

de casos por dengue en Colombia
hasta este 19 de agosto.
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“ uestro compromiso des-
Nc/e el INS es ser como el
buen profesor. Seguire-

mos haciendo acompariamien-
to sobre todo a esos laborato-
rios que tienen calificaciones
regulares y creando conciencia
a los gobernadores de la im-
portancia de sus #LDSP”djo el
director general, Giovanny Ru-
biano, en instalacion del evento.

El director también se refirio
a que no contar con laborato-
rios fortalecidos afecta la cali-
dad de los datos y sobretodo a
los ciudadanos. “Necesitamos
fortalecer los laboratorios que
con el acomparfiamiento de la
vigilancia epidemiologica son
un binomio maravilloso, que
ademads se articule con la co-
munidad”, director INS.

El llamado del Instituto des-
de sus distintas areas técnicas,
también fue el de recordar la
importancia de la calidad vy
cumplir con la infraestructura y
el talento humano para lograrlo.

“Dentro de los retos de corto pla-
70 que tenemos estd el de lograr
que seis laboratorios departamen-
tales que se encuentran en cese de
actividades, puedan retomar su
funcionamiento”. director redes en
salid publica, Tomas Prasca.
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a desde junio -

para fortalecimiento
de la vigilancia por laboratorio

En el marco de la reunion nacional en la que participan referentes de todo el pais y secretarias de salud,
director general del INS reitera el compromiso del Instituto con el acompanamiento presencial permanente.

Franklyn Prieto, director de
vigilancia en salud publica, las
funciones esenciales de la vigi-
lancia en salud puUblica ademas
de servir para la seguridad sani-
taria, también debe servir para
la evaluacion de la politica pu-
blica. La epidemia de dengue
me puede estar hablando de las
fallas en la intersectorialidad.

La reunion nacional se celebra
con el apoyo de la Organizacion Pa-
namericana de la Salud, OPS. Mau-
ricio Cerpa, asesor del organismo
internacional, recordd la importan-
cia del Reglamento Internacional
Sanitaria y la importancia que tiene
el pais, por su adhesion al mismo.

“Necesitamos fortalecer
los Iaboratorios que con
el acompanamiento

de lavigilancia
epidemiologica sonun
binomio maravilloso,
que ademas se articule
con la comunidad”,

Giovanny Rubiano Garcia,
director del INS

e

Reunién nacional de vigilancia por laboratorio fue presidida por la direccion general
y las direcciones de vigilancia y redes en salud publica, con el apoyo de OPS.

“El Reglamento Sanitario In-
ternacional no es una guia téc-
nica, es acuerdo vinculante. La
nueva version fue adoptada en
2005 y es marco legal vinculante
negociado por paises a nivel glo-
bal” dijo Cerpa.

Esto implica que la red de la-
boratorios desarrolle capacida-
des y las mantenga en el tiempo,
el director general del INS dijo al
respecto: “sabemos que hay difi-
cultades que tienen relacion con
las personas, con la infraestructu-
ray con los recursos, pero hay una
curva de aprendizaje de los fun-
cionarios de laboratorios y no de-
bemos tener una rotacion cada 2
meses. Las personas con el entre-
namiento deben permanecer”.
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Se recordd en la reunion, por
parte de la direccion de vigilan-
cia, que en la agenda sanitaria
global se habla de prevenir y
responder por la resistencia an-
timicrobiana que solo se puede
detectar a traves de los labora-
torios. “Sitengo laboratorios dé-
biles empiezo en pérdidas y la
capacidad de detectar #RAM
es de las mas dificiles de certifi-
car”, explico Prieto.

Giovanny Rubiano, director
general INS, insistio en que se
debe mantener el correcto fun-
cionamiento de los laboratorios
departamentales de salud pu-
blica que finalmente se refleja-
ran en los datos epidemiologi-
cos del pafs. £

El equipo de vigilancia gendmica del INS informd que desde el 4 de junio la variante EG.5 circula
en el pais, pero no representa un aumento significativo de los casos por covid-19 que desde mayo
de 2023 ha venido bajando su incidencia.

n Colombia, el Instituto
ENacionaI de Salud (INS) re-
cordd que EGJS5, ya circula-
ba en el pais desde el 4 de junio
Yy No estd relacionada con mayor

transmisibilidad o enfermedad
del covid-19.

De hecho, la variante Omicron,
también conocida como la XBB.1.5,
es la que mas circula en el Colom-
bia, con un 85.7% de los casos se-
guida de Eris, con un 14.3% segun
el INS.

La OMS habia alertado que, des-
de el 17 de febrero, se reportd la cir-
culacién de EG5 en paises como
Indonesia, Corea del Sur, Estados
Unidos, Australia y China. Ademas

de Colombia, en Sudamérica tam-
bién se registré en Ecuador, Argen-
tina, y Trinidad y Tobago.

Los sintomas son parcialmente
los mismos, segun el INS: dolor de
cabeza y garganta, alteracion del
olfatoy gusto, ademas de tosy con-
gestion nasal. Por eso, ese mismo
instituto también recomendd que
todos los ciudadanos y profesio-
nales de la salud mantengan me-
didas de autocuidado para preve-
nir contagios, asi como completar
suU esquema de vacunacion, que
sigue siendo igual de efectivo para
cualquier variante del covid-19.

El INS, también reitero a través de
su director general, Giovanny Rubia-

INS: Colombia

casos de

Atin asi, Omicron continia siendo la variante
que mas circula a nivel mundial y en Colombia,
apesar de que se observe una gran diversidad
de sus sublinajes y subvariantes, el riesgo

de muerte y enfermedad es menor

no, que el virus del SARS-CoV-2 esta
en constante evolucién y esto gene-
ra nuevas mutaciones que podrian
cambiar las caracteristicas del virus.

AUn asi, Omicron continla
siendo la variante que mas circu-
la a nivel mundial y en Colombia,
a pesar de que se observe una

gran diversidad de sus sublinajes
vy subvariantes, el riesgo de muer-
te y enfermedad es menor pero
se deben mantener en poblacion
vulnerable medidas de protec-
cion ya conocidasy el refuerzo de
las vacunas de acuerdo con el cri-
terio médico vy disposiciones del
Ministerio de Salud. §

El Instituto Nacional de Salud emitio recomendaciones para la vigilancia del sindrome de Guillain- Barré en
Colombia, SGB, e hizo llamado a IPS, EAPB y Secretarias de Salud para que mantengan la vigilancia de los casos
y de aquellas enfermedades relacionadas con este sindrome como son polio y las infecciones causadas por
arbovirus como zika, denguey chicunguna.

uego de que el Ministerio
Lde Salud (MINSA) y el Cen-

tro Nacional de Epidemio-
logia, prevencion y Control de
Enfermedades (CDC) del Peru,
emitieran una alerta por un
aumento inusual de casos con-
firmados de Sindrome de Guil-
lain Barré (SGB) en algunos de-
partamentos del vecino pals,
gue superaba el registro histo-
rico de casos mensuales notifi-
cados en los ultimos dos anos
a excepcion de lo observado en
el ano 2019, cuando Perud tuvo

IPS, EPS y secretarias de salud
para mantener la vigilancia
activa de casos que pudiesen
presentarse. Recordemos que
Colombia es endémico para
enfermedades  transmitidas
por vectores como son el zika,

“Aungque la situacion
en Colombia no es

de preocupacionyel
incremento de casos de

ha descrito que el aumento de
casos en el vecino pals, se ha
dado especialmente en dos de-
partamentos: Libertad y Perd.
Situacion gque ya se habia pre-
sentado en 2019 y cuyo origen
fue también por una bacteria.

Franklyn Prieto, director de Vi-
gilancia en Salud Publica del INS,
comento: ‘en un gran ndmero
de los nuevos casos notificados
en este ultimo brote en Perd, se
ha identificado la bacteria que
los origino. Especialmente en los

notificado al Sistema de Vigi-
lancia en Salud Publica del INS
Colombia, SIVIGILA, un total de
3122 casos de SGCB, con un mi-
nimo de 268 casos en 2016 y un
maximo de 569 en 2019. Al com-
parar y revisar la notificacion de
este ano y final del semestre
anterior, no se ve un aumento
significativo de los casos, por el
contrario se observa una reduc-
cion en la notificacion en 2023
(promedio 2019-2022: 251 casos,
casos 2023:198).

un brote de esta enfermedad y
confirmo 900 casos a nivel na-
cional.

La Organizacion Panameri-
cana de la Salud, OPS, emitio
las correspondientes alertas en
la region para la vigilancia del

sindrome de Guillain-
Barre notificado por
Peru tiene un alcance
por ahoralocal, desde
el Instituto Nacional de

dos departamentos mds afec-
tados que son Libertad y Perd.
En otros la fuente de infeccion
aun noesclara’”.

Sin embargo, estos facto-
res permiten concluir que “por
ahora es un problema muy

SGCB. El Instituto Nacional de Sah'dhemos.emltldo local”, explico el director de vi-
Salud de Colombia, por su par- recomendaciones a gilancia del INS, quien agre-
te, hizo seguimiento a los casos , go que como ya se conoce la
en el vecino pais y emitio reco- IPS’ EPSysecretanas fuente de infeccion en gran
mendaciones a prestadores de  de saludpara parte de los casos, se hace
servicios de salud y secretarias * o o muy importante recordar a las
de salud en todo el territorio na- maytenerla wgllanaa IPS v profesionales médicos la
cional para que se fortalezca la  activa de casos” notificacion de los casos. “Hoy

vigilancia de los casos de SGB.

Giovanny Rubiano Garcia, di-

Giovanny Rubiano Garcia,

se hace, pero solo si se trata
de menores de 15 afios y para
identificar polio que es una
enfermedad asociada al SGB

director del INS

rector general del INS, expreso:
"Aunque la situacion en Colom-
bia no es de preocupacion y el
incremento de casos de sindro-
me de Guillain-Barre notifica-
do por Peru tiene un alcance
por ahora local, desde el Insti-
tuto Nacional de Salud hemos
emitido recomendaciones a

en Latinoam
se relacionan

con la

el dengue y el chicunguna que
se relacionan con el sindrome
de Guillain-Barre por sus efec-
tos en las personas”.

Desde la direccion de vigi-
lancia en salud publica, el INS

por sus efectos en la salud de
las personas; o en el caso de
personas mayores para que
accedan a atencion como en-
fermedad huérfana o rara”.

Desde 2016 hasta la primera
semana de julio de 2023, se han

Un estudio global sobre resistencia antimicrobiana en la region de las Américas,
en el que participo el Observatorio Nacional de Salud del INS, estimo el nimero
de muertes atribuibles y relacionadas a la resistencia a los antibioticos. Datos
del INS revelan que si bien Colombia esta dentro de los paises con mas bajas

En tanto que, gracias al mo-
nitoreo permanente que pue-
de hacer el pais, “sabemos que
desde 2016 se han notificado
un poco mas de 3 mil casos y
no hemos reportado aumento
importante durante este arno,
ni finales del semestre pasado.
Eso nos permite tener la segu-
ridad que Colombia no estd
viviendo aumento de casos y
hemos hecho recomendacio-
nes para que la vigilancia se
fortalezca a lo largo y ancho
del pais”’, concluyé Prieto.

Franklyn  Prieto  explicd
como funciona el sistema de
vigilancia en Colombia y las
recomendaciones a presta-
dores y autoridades sanitarias
locales. “Cuando hay un com-
portamiento inusual de la vigi-
lancia, el INS no crea nuevas
formas de vigilancia, lo que
hace es optimizar la informa-
cion ya existente en su sistema
de informacion”. §

tasas de mortalidad asociada a RAM, no se debe bajar la guardia.

| estudio publicado por inves-
Etigadores liderados por la Uni-

versidad de Oxford, y el mas
completo que se haya realizado a
la fecha, concluyd que en América
Latina 569 mil muertes pudieron
estar relacionadas con la resisten-
cia antimicrobiana, y de estas 141
mil fueron atribuibles a este feno-
menos, es decir el 11.1% de todas las
muertes atribuibles a RAM ocurrie-

Giovanny Rubiano Garcia, direc-
tor general del INS, explicd que las
cifras del estudio son un llamado
a tomadores de decisiony a la co-
munidad: “Debemos revisar la for-
ma como se usan y se venden los
antibioticos en nuestro pais y en
la region en general. El hecho de
facilitar la venta sin la debida for-
mula médica o las debilidades en
formacion sobre su uso en quie-

bia, destaca que aunque para el
pals se tuvo en cuenta la informa-
cion disponible desde la vigilancia
epidemioldgica y por laboratorio
para este analisis, no se puede ba-
jar la guardia sobre el problema de
la RAM, ya que a pesar de las me-
nores tasas estimadas de muertes
asociadasy atribuibles ala RAM, en
comparacion con los demas paises

muertes), lasintraabdominales (181
mil muertes) y las del tracto urina-
rio (80 mil muertes). En total este
tipo de infecciones representaron
el 89% de las muertes por infeccio-
nes bacterianas en el continente
americano.

Los seis patégenos mas morta-
les fueron Staphylococcus aureus,

ron en la region de las Américas.

Para los expertos del Instituto
Nacional de Salud, la resistencia a
los antibidticos es uno de los gran-
des problemas de salud publica y
de aparicion reciente que proyecta

nes dispensan estos medicamen-
tos e incluso en el personal sani-
tario que los recetan, hace mdads
probable que las personas usen o
se quto formulen antibioticos que
no requieran y esto aumenta el

de la region, y de tener un plan de
accion nacional para combatirlas,
esta es la cuarta causa de muerte
en el pais (solo superada por las
enfermedades cardiovasculares,
cancer y violencia/suicidio) y tiene
expectativas de crecimiento en el

ser una de las mayores amenazas
para la humanidad. Segun el INS,
en Colombia en el 2019 se presen-
taron 4.700 muertes atribuibles
a la resistencia a los antibidticos,
18.200 estuvieron relacionadas.

Es decir que un total de muer-
tes, totalmente evitables, obe-
decieron a la resistencia que un
agente infeccioso, sea bacteria,
virus u hongo, generd al trata-
miento que usualmente se uti-
liza para combatir y tratar este

La resistencia antimicrobiana es un problema
de salud publica, no podemos quedarnos sin
combatir esta amenaza para Colombia, la region
y el mundo. Desde el Instituto Nacional de Salud
se trabaja en el desarrollo y fortalecimiento

de las capacidades diagnosticas y en generar
conciencia sobre las implicaciones de la RAM”,

Giovanny Rubiano Garcia, director del INS

Escherichia coli, Klebsiella pneu-
moniae, Streptococcus pneumo-
niae, Pseudomonas aeruginosa vy
Acinetobacter baumannii. Estos
patdégenos fueron los responsa-
bles de 45 mil muertes asociadas
a RAM.

Los cinco paises de la region
con las tasas de mortalidad mas
altas asociadas a RAM fueron Hai-
ti, Bolivia, Guatemala, Guyana vy
Honduras. Los paises con las mas
bajas tasas fueron Canada, Estados
Unidos, Colombia, Cuba, Panama,
Costa Rica, Chile, Venezuela, Uru-
guay y Jamaica.

La poblacion mas vulnerable a
la resistencia a los antibidticos son
los mayores de 65 anos, en donde
se observan las tasas de mortali-
dad mas altas atribuidas a la RAM.

tipo de infecciones, lo que origi-
na no solo la dificultad en el tra-
tamiento, sino mayor severidad
de las infecciones que lleva a la
muerte, en los casos reportados.
Muertes que en ausencia de en-
fermedad no se hubiesen pre-
sentado.

El informe concluye que mas
de 2 de cada 5 muertes por infec-
cionesenel 2019 en laregidén de las
Ameéricas estuvieron relacionadas
con RAM. Es decir que un total de
141 mil personas murieron porque
sus infecciones resistentes no eran
tratables y en estos casos, se con-
sidera que la resistencia a un anti-
bidtico fue la causa de la muerte.

riesgo en el mediano plazo de ge-
nerar resistencia antimicrobiana.
La resistencia antimicrobiana es
un problema de salud publica, no
podemos quedarnos sin combatir
esta amenaza para Colombia, la
region y el mundo. Desde el Insti-
tuto Nacional de Salud se trabaja
en el desarrollo y fortalecimiento
de las capacidades diagnodsticas
Y en generar conciencia sobre las
implicaciones de la RAM".

Por su parte, Carlos Castane-
da-Orjuela, director del Observato-
rio Nacional de Salud del INS, quien
participd como coinvestigador en
el grupo de expertos por Colom-

mediano plazo, en un contexto del
uso indiscriminado de antibidticos
por la poblacion general y los pro-
pios trabajadores de la salud.

El estudio que comprende la re-
vision mas completa hecha, si bien
se enfoca en el ano 2019, toma da-
tos de los Ultimos 30 anos, es decir
desde 1.990. Ademas, abordd 28
patdgenos bacterianos y 88 com-
binaciones patdgeno-antibidtico.
De tal forma, que pudo evidenciar
que las infecciones relacionadas
con RAM que mas muertes oca-
sionaron fueron las respiratorias de
tipo bacteriano (293 mil muertes),
las del torrente sanguineo (266 mil

Patrén similar en todos los paises.

Para combatir la resistencia
antimicrobiana, los palses de-
ben contar con un Plan Nacional
de Acciéon para combatir la RAM
(NAP, por sus siglas en inglés) para
alcanzar los cinco objetivos del
Plan de Accion Global sobre resis-
tencia antimicrobiana publicado
por la OMS. Se destaca que Chile,
Colombia, Costa Rica y Estados
Unidos son los cuatro paises del
continente que han publicado su
plany financiado su implementa-
cion al menos un afio desde 2018
y esto coincide con que tengan las
tasas mas bajas. &

Reunién con
Instituto Butantan
de Brasil

Reunion de intercambio de conocimientos
técnicos, soberania sanitaria y produccion
de vacunas con nuestros aliados estraté-
gicos con el Instituto Butantan, centro de
investigacion en las areas de biologia y bio-
medicina localizado en Brasil.

“Taller de
Socializacion
de Experiencias
de OIM”

Para el fortalecimiento de la Vigilan-
cia Basada en Comunidad, la direc-
cion de vigilancia en salud publico
realizd una alianza con la Organiza-
cion Internacional para las Migracio-
nes, OIM. Nuestro director Vigilancia,
Franklyn Prieto, comentd en apertu-
ra que “es uno de estos hechos fun-
damentales en donde las alianzas
muestran frutos. Hoy revisaremos
como podemos vincular los temas
de vigilancia comunitaria en accio-
nesdel INS en el pals, especialmente
en La Guajira”.

Reunioén
INS- Vecol

El director general del INS, Giovanny
Rubiano, y su equipo técnico avanza-
ron con representantes del Ministerio
de Salud y la Corporacion Financie-
ra Internacional, IFC-LAC, del Banco
Mundial en la definicion de la ruta y
el cronograma para la produccion in-
dustrial colombiana de vacunas hu-
manas. Con el acompanamiento la
consultoria internacional del Banco
Mundial, a través del IFC, se entregara
en corto plazo una evaluacion de al-
ternativas operativas, financieras y de
produccion. Asi como una propuesta
de gobierno corporativo.

Embajada Espaiia e INS

Nuestro director general,
Giovanny Rubiano, en reu-
nion con el embajador de
Colombia en Espana, Eduar-
do Avila, en la que se abor-
daron temas de cooperacion
y articulacion de iniciativas
para trabajar en salud pu-
blica en el proyecto de inter-
vencion en La Guajira.

Recibimos la visita de |la
Organizacion Paname-
ricana de la Salud, OPS,

con la presencia de Ju-

liana Leite, especialis-
ta de laboratorio de la
Unidad de Amenazas
Infecciosas (PHE/IHM)
de la OPS. Desde el
INS, se opera el Centro
Nacional de Influenza
(NIC), por sus siglas en
inglés, que es liderado
por nuestro Laborato-
rio Nacional de Refe-
rencia en Virologia que
tiene como objetivo
mantener el programa
de vigilancia por labo-
ratorio de la influenza.

Eliminacion
de la malaria

En el marco de la estrategia de eli-
minacion de la malaria, que se lide-
ra desde el Ministerio de Salud, las
direcciones de redes y vigilancia en
salud publica realizaron reuniéon de
verificacion de territorios de la Ini-
ciativa Regional para la Eliminacion
de la Malaria-IREM. En la reunion
se analizaron puntos claves del pro-
grama para fortalecer la vigilancia
epidemioldgica y parasitologica; el
control integral de vectores y la red
de diagndstico para propender por
un tratamiento oportuno de casos
de malaria.

centros de investigacion.

Mesa Técnica de Expertos
en Bienestar Animal

El INS presidi®d mesa técnica de expertos con institu-
ciones dedicadas a la investigacion, la produccion y
control de calidad de productos. Con esta reunion se
busco generar un estado del arte en la materia y revisar
la ruta a seguir para la vigilancia y proteccion del bien-
estar animal en Colombia por parte de instituciones y
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EL TIEMPO

El Instituto Nacional
de Salud de Colombia,
aseguro que el

pais no vive un
aumento de casos.
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